
Menu november 2019 
datum soep gewone voeding babyvoeding gemixt vieruurtje 

4/11/2019 Wortelen Spaghetti met kippengehakt Kip, appelmoes, natuuraardappelen Yoghurt 

5/11/2019 Groenten Vis, pompoenpuree Vis, pompoen, natuuraardappelen smeerkaas 

6/11/2019 Spinazie Kalfslapje, wortelen, ebly Kalf, wortelen, natuuraardappelen havermoutpapje 

7/11/2019 Knolselder Gekookt eitje, spinazie, puree Eitje, spinazie, natuuraardappelen choco 

8/11/2019 Pompoen Vis, vissaus, broccoli, natuuraardappelen Vis, broccoli, natuuraardappelen groentenspread: zoete aardappelen 

  

11/11/2019 Kinderopvang gesloten 

12/11/2019 Wortelen Vis, andijvie, rijst Vis, andijvie, natuuraardappelen confituur 

13/11/2019 Bloemkool Kip, appelmoes, frieten Kip, witloof, natuuraardappelen Yochurt 

14/11/2019 Groenten Worsten, witloof, natuuraardappelen Rundsvlees, appelmoes, natuuraardappelen cornflakes 

15/11/2019 Spinazie Vis, gestoofde prei, puree Vis, courgette, natuuraardappelen plakje kaas 

  

18/11/2019 Wortelen Kalkoentournedos, prinsessenboontjes, natuuraardappelen Kip, witloof, natuuraardappelen speculoos 

19/11/2019 Prei Vis, wortelpuree Vis, wortels, natuuraardappelen groentenspread: rode biet 

20/11/2019 Pompoen Hesp, broccoli, noedels, kaassaus Rundsvlees, broccoli, aardappelen rijstpap 

21/11/2019 Knolselder Kalfslapje, gestoofde prei, natuuraardappelen Kalfsvlees, knolselder, natuuraardappelen Philadelphia 

22/11/2019 Groenten Vis, selderpuree Vis, pompoen, natuuraardappelen wortels 

  

25/11/2019 Pompoen Kippenstoofvlees, worteltjes, ebly Kip, wortels, natuuraardappelen smeerkaas 

26/11/2019 Spinazie Vis, gestoofde schorseneren, natuuraardappelen Vis, bloemkool, natuuraardappelen havermoutpapje 

27/11/2019 Knolselder Gehaktballen, tomatensaus, witte bonen, natuuraardappelen Rundsvlees, tomaat, natuuraardappelen choco 

28/11/2019 Groenten Omelet, spinaziepuree Ei, spinazie, natuuraardappelen groentenspread: bloemkool 

29/11/2019 Tomaat Vis, venkel, natuuraardappelen Vis, venkel, natuuraardappelen Yochurt 

De menu in de inkom van de kinderopvang is steeds up to date! 

 


