Menu september 2020

datum soep gewone voeding babyvoeding gemixt vieruurtje

31/08/20 | Witloof Varkenslapje, erwtjes, natuuraardappelen Americain, wortelen, natuuraardappelen rijstpap
1/09/20 | Groenten Vis, Provencaalse saus, ebly Vis, tomaat, natuuraardappelen bloemkoolspread
2/09/20 | Wortelen Hesp, broccoli, macaroni, kaassaus Rundsvlees, broccoli, natuuraardappelen Philadelphia
3/09/20 | Courgette Kip, sla en tomaat, natuuraardappelen Kip, sla, natuuraardappelen yoghurt
4/09/20 | Bloemkool Vis, rode bietenpuree Vis, rode biet, natuuraardappelen smeerkaas
5/09/20
6/09/20
7/09/20 | Prei gekookt ei en tomatenpuree Kalfsvlees, wortelen, natuuraardappelen havermoutpapje
8/09/20 | Tomaat Vis, gestoofde prei en noedels Vis, spinazie, natuuraardappelen choco
9/09/20 | Spinazie kip, natuuraardappelen, zomersla (baby's tomaat) Rundsvlees, sla, natuuraardappelen zoete aardappel

10/09/20 | Witloof Hamburger, bonen, natuuraardappelen Ei, tomaat, natuuraardappelen yoghurt

11/09/20 | Groenten Vis, koolrabipuree Vis, venkel, natuuraardappelen confituur

12/09/20

13/09/20

14/09/20 | Kervel Kalkoengyros, verrijkt met groenten, rijst Kalkoen, witloof, natuuraardappelen rijstpap

15/09/20 | Tomaat Vis, bloemkool, natuuraardappelen Vis, spinazie, natuuraardappelen cornflakes

16/09/20 | Bloemkool Braadworst, appelmoes, natuuraardappelen Rundsvlees, appelmoes, natuuraardappelen plakje kaas

17/09/20 | Wortelen Kippenfilet, erwtjes, natuuraardappelen Kip, knolselder, natuuraardappelen speculoos

18/09/20 | Prei Vis, puree met macedoine Vis, bloemkool, natuuraardappelen yoghurt

19/09/20

20/09/20

21/09/20 | Witloof Omelet, spinaziepuree Eitje, spinazie, natuuraardappelen havermoutpapje

22/09/20 | spinazie Vis, wortelen, natuuraardappelen Vis, wortelen, natuuraardappelen Philadelphia

23/09/20 | Groenten Spaghetti met kippengehakt Kip, tomaat, natuuraardappelen wortelspread

24/09/20 | Wortelen Kalfslapje, broccolimix, natuuraardappelen Kalfsvlees, venkel, natuuraardappelen smeerkaas

25/09/20 | Komkommer Vis en rapenpuree Vis, courgette, natuuraardappelen yoghurt

26/09/20

27/09/20

28/09/20 | Prei Biefstuk, schorseneren witte saus, natuuraardappelen Rundsvlees, tomaat, natuuraardappelen choco

29/09/20 | Bloemkool Vis, broccoli, natuuraardappelen Vis, broccoli, natuuraardappelen Philadelphia

30/09/20 | Tomaat Kippenstoofvlees, tomaten, frieten Kip, sla, natuuraardappelen plakje kalkoen
1/10/20 | Witloof Ardeens gebraad, Chinese kool, natuuraardappelen Americain, Chinese kool, natuuraardappelen confituur
2/10/20 | Spinazie Vis, rode bietenpuree Vis, pompoen, natuuraardappelen yoghurt

De menu in de inkom van de kinderopvang is steeds up to date!




